ACTIVITE

RANDONNEE PEDESTRE

SAISON 2019 — 2020

RANDONNEES FAMILIALES

8 septembre 2019 : Les bois de Cuvery (plateau du Retord) 12,1km 443m de
denivele

13 octobre 2019 : Les vignes de Cevdon (Cerdon) 13,2km 446m de dénivelé

10 novembre 2019 : La Confluence par Loyettes (Loyettes) 11,4km s0m de
dénivele

8 décembre 2019 : Le Chdteau de St-Julien (Dizimieu) 13,2km 394m de dénivelé

12 janvier 2020 : La tour de St-Denis (St-Denis en Bugey) 12,5km 469m de
denivele

9 février 2020 : randonnée raquette

8 mayrs 2020: Entre La Balme et Amblérieu
(La Balme-Les Grottes) 12,3km 310m de dénivelé

5 avril 2020 : La Cascade de la Brive (Cerin) 10,1km 491m de dénivelé
3 mai 2020 : Le tour de Ste-Blaizine (Thezilieu) 13,0km qoom de dénivelé

14 juin 2020 : Les Belvédéres de Nantua (Nantua) 10,1km 559m de dénivelé

RANDONNEES SPORTIVES

24 novembre 2019 : La Croix de Bramafan (St-Sorlin en Bugey) 13,3km
765m de denivele

22 mayrs 2020 : Les Monts d’Ain (Nantua) 11,6km 770m de dénivele

Manifestations : diaporama le 7 février 2020
Rando organisée pour tous 26 avril 2020 - Vide -greniers 17 mai 2020



